Laba diena, norime priminti, kad erkés jau aktyvios ir gyvybingos gali islikti iki lapkricio
meénesio. Kreipiames j Jus dar kartq priminti, kaip svarbu Sia tema pasikalbéti su savo vaiku!

Apie biitinybe tai padaryti liudija statistika — Lietuvoje erkiy platinamomis ligomis kasmet
suserga apie 4 tikstanc¢ius Zmoniy. 2019 m. Lietuvoje buvo uZregistruota 711 susirgimy erkiniu
encefalitu, iS kuriy 6 Zmonés miré. Miisy Salyje Siomis ligomis susergama kelis kartus dazniau nei
kitose Europos valstybése, todél pasiskiepyti nuo erkinio encefalito rekomenduojama visiems.

ERKES JAU AKTYVIOS - PATS LAIKAS PASISKIEPYTI !

Lietuvoje kas 1 0 uzsikrétes erkiniu encefalitu yra Vilniaus miesto gyventojas
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1 pav. Erkinio encefalito sergamumo dinamika, rodiklis 100 000 gyv.

KAIP APSISAUGOTI?
1. EFEKTYVIAUSIA PRIEMONE - SKIEPAI
2. VARTOKITE PASTERIZUOTA PIENA

ERKIY MEGSTAMOS |SISIURBIMO VIETOS
1. GALVA
2. PAAUSIAI

Pokalbiui Sia tema kvieCiame naudoti Visuomenés sveikatos biuro sukurta animuotg vaizdo
siuZetq erkiy platinamy ligy prevencijos tema, kuriame svarbiausi akcentai, kaip apsisaugoti.

3. KAKLAS

4. PAZASTYS

5. KIRKSNYS

6. KELIY IR RANKY LINKIAI

3. | MISKA VILKEKITE SVIESIAIS DRABUZIAIS
4. NAUDOKITE REPELENTUS

5. APSIZIOREKITE

6. PASIRUPINKITE AUGINTINIAIS

Trys pagrindiniai klausimai, kuriuos galite aptarti jj pasiZidréje:
1. Kokias dvi pagrindines ligas platina erkés?

2. Kokios dazniausios erkiy jsisiurbimo vietos?
3. Kokios pagrindinés apsisaugojimo priemonés nuo erkiy platinamy ligy?

Filmuka rasite paspaudus $ia nuoroda: https://www.youtube.com/watch?v=1u79BBz-IXE



https://www.youtube.com/watch?v=lu79BBz-IXE

